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3.05. Neaizmirstamas bildes (Kornels,
vides spele) NP

“See how willingly Nature poses herself upon photographers’ plates. No earthly chemicals
are so sensitive as those of the human soul.” -John Muir

Fotokamera partrauc domas un nemierigumu, un spélétaji visu spéj saskatit skaidri. Tas
sniegtais pardzivojums ir viens no visspilgtakajiem un visneaizmirstamakajiem, kas doti
Saja gramata.

Nepieciesams: 1

1. Paliknis ar papiru.

2. Zimulis.

Darba gaita: 2

1. Viens spélétajs darbojas ka fotografs, bet otrs ir “fotoaparats”. Fotografs vada
“fotoaparatu”, kura acis ir aizvertas, mekléjot skaistus un neaizmirstamus kadrus.
Kad fotografs ierauga kaut ko ievéribas cienigu, vin$ pavers aparata “objektivu”
(acis) ta, lai ietvertu kadra $o objektu. Tad vin$ nospiez slédzi (skat talak), lai
atvertu objektivu.

2. Ir svarigi, lai starp diviem fotouznémumiem “fotoaparats” turétu acis aizvertas, lai
katram 3 sekunzu “apgaismojumam” butu parsteiguma efekts. Mudiniet
fotografus but radoSiem.

3. Var piedavat “nospiest sledzi”, viegli uzsitot divreiz “fotoaparatam uz pleca.
TresSais uzsitiens liek “aparatam” atkal aizvert acis. Pirmaja fotografésanas reizé
lidztekus dubultuzsitienam saka “Vala”, ldztekus tresajam — “Ciet”. P€c tam
saciSana nav nepiecieSama.

4. Aiciniet kamerai turét acis ciet starp fotografijam, tad si 3 sek. acu atverSana bus
parsteigums, kurs paliks atmina iespéjams uz daudziem gadiem. Fotokamera un
fotoaparats iet kopa klusejot, sarunajas tikai kad, kad tas tikai pilnigi
nepiecieSams. Sadi kameras iespaidi bitu lielaki, tapéc $is nosacijums patie$am
ir svarigs.
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5. Pats piemeérotakais “ekspozicijas” laiks ir 3 sek., ja tas irilgaks, tad “fotoaparats”

saks aizdomaties un iespaidi izpaliks.

6. Pec 4-6 fotografijjam kamera un fotografs mainas lomam.

Esi pats kameral!

1.

Tu pats varat parbaudit ka Kamera sekmé koncentrésanos. Izvéléeties vietas, kas
bitu péec iespéjas bez skersliem. Dodoties cela vienam, izmanto nuju drosibai un
atbalstam.

Izvelies apkartne drosu celu ar interesantiem objektiem ka lieli akmeni, koki vai
uzmanibu piesaistoss skats. Aizver acis un sac iet. Juti ka cela nelidzenumus
kompensé muskuli. Sajuti saules siltumu un véju pieglauzamies tavam
kermenim un klausies kukainu zumesanu pavisam tuvu tev.

Kad tu gj, vari (protams pirms tam apstajoties) pavert acis, bet tikai tik daudz, lai
sajustu izpludusas formas.

Kad sajuti sev blakus kaut ko Tpasu, atver acis lai uznemtu fotografiju. Atveriet
acis tikai 3 sekundes, lai saglabatos ciesi fokuséta uzmaniba uz objektu visu So
laika bridi. Ja skatisieties ilgak, domas saks klegjot.

5. leSanas laika turpini uzmanigi uznemt vel dazas fotografijas.

Metodiskas norades:

Estetiska uztvere

Diena, arvide.
2 un vairak cilvekiem.

4 gadi un vecaki; ar pieaugusajiem — 12 gadi un vecaki.

Ta ka iespaidi ir tik dzivi, starp fotografu un cilvéka kameru veidojas ipasa saikne.
Lai panaktu drosibu, kamera var stavét aiz fotografa un turéet roku uz fotografa
pleca. Kad fotografs sak celojumu, kamera seko tiesi vinam un $adi var izvairities
no zemiem koku zariem un citiem Skérsliem. Dariet situaciju droSu, izstastot, piem.,
par indigiem augiem un bistamu kukainu puzniem vai dzivnieku alam.

Citi kameras veidi:

1.

Kameras jutigais pavadonis tur roku un maigi virza roku virziena, kura vélas iet. Ej
|éni un doma par skérsliem uz zemes un par zemu esoS$ajiem koku zariem.

2. Padari fotografijas satriecosas, izvéloties piemérotu lenki un perspektivu. Piem.,

jus varat apgulties uz zemes, tuvu kokam un uznem fotografiju uz augsu — mizu
un lapotni.
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3. Jus varat sagatavot kameru darbam pasakot, kadas |écas ir nepiecieSamas.
Uznemot pukes tuvplanu — izmanto tuvplana léci, plasai ainavai, panoramai —
platlenka lécu, un talu esoSam objektam — telefoto lécu.

4. Fotografs var uznemt ari video - léni virzot kameru ar atvértu slédzi — pagriezot
galvu no vienas puses uz otru vai ari vertikali, sakot ar koka pamatu, pa stumbru
uz augsu, [1dz lapotnei. Saja gadijuma slédzis bis nospiests ilgak.

5. Péc tam, kad dalibnieki ir spélejusi abas lomas, katrs spélétajs var “attistit”
(uzskicet péc atminas) vienu attélu un uzdavinat to fotografam.

Kameras spéeléSana ar béerniem
Bérniem [idz 12 gadu vecumam jaiet pari ar pieauguso vai nobriedusu pusaudzi.
Mazakiem bérniem nav pietiekoSas uzmanibas, lai vaditu otru bérnu. Ir labi, ja pan
ir kads no vecakiem vai vecvecakiem. Tik aizkustinosi ir verot vecvecakus un
mazbeérnus, kas viens otru uzmanigi virza, lai uznemtu neaizmirstamus dabas
attélus tuveja apkartné. Ja kamera ir pieaugusais un fotografs ir bérns, kamera laiku
pa laikam nedaudz paskatities, lai zinatu, ka viss ir kartiba.
Ja bérni vada viens otru, ka paligs noder nelieli apsé€ji vai norades
fotograféjamajiem objektiem. Ja bérnam ir érti iet ar aizvértam acim, tad vins ir
gatavs spélét ari So spéli. Aktivitates Kapura celojums un Aizieto acu gajiens
bérniem palidz maca justies labak, ejot ar aizvértam acim.
Jus varat spéli pagarinat, lidzot lai dalibnieki savas fotografijas apraksta. Var art
dot uzdevumu izgatavot 8-10 fotografijas par kadu tému, pieméram. “Augu seciba”,
“Dzivnieku majokli®, “Skujkoki”. “Fotoaparats” péc tam var uzrakstit stastu, kura
jaizmanto visas fotografijas. Kad stasts uzrakstits, “fotoaparats” kopa ar fotografu
to var parrunat.
Var aicinat visiem spélétajiem uzreiz but “fotoaparatiem” Tada gadijuma viniem
jaturas pie auklas un jums léni javelk vini uz nakamo fotograféSanas vietu. Lieciet
visiem pagriezties objekta virziena (“ludzu, pagriezieties pa kreisi”), tad
nofotografé&jiet objektu ar visiem “fotoaparatiem” péc kartas. (Uzmanieties, lai tie,
kas atrodas virves pasa gala, pagriezienos nenovirzas no takas). Jisu vadamo
spélétaju skaits bus atkarigs no grupas vecuma un attieciga apvidus.

Adaptets péc J. B. Cornell. Sharing Nature: Nature Awareness Activities for All Ages.
Nevada City, Crystal Clarity Publishers. 2015. Sagatavoja Jazeps Logins
Pievienojusi: Eliza Kabakova (elizakabakova@inbox.Iv)
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Latvijas Kimijas un farmacijas

Uznémeju asociacija
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