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3.08. ledomatais koks (Kornels, vides
spele) NP

ledomatais koks, iespéjams, ir viena no visefektivakajam Sis gramatas aktivitatem
ekologiskas apzinasanas un é&tikas apgisanai. Tas tik |oti iepriecina sirdi, redzot
dalibniekus “klastam” par kokiem, pilnigu pasa iegremdéSanos meza dzive, redzot tadu
célu pasibu ka labsirdibas un liksmas harmonijas izpausmi.

Nepieciesams: 1
1. leteicama muzika un atskanotajs

Darba gaita: 2

1. ledomato koku var Tstenot gan telpas, gan ara. Ara to darit vélams zem liela lapu
koka.

2. Lai spélétaji ar aizvertam acim nostajas zem koka, tacu pietiekami tuvu, lai visi
varétu jus dzirdet, bet atstajot nelielu brivu vietu katram apkart.

3. Pastastiet, ka viniem tuda| bus japardzivo lapu koka dzive vesela gada garuma -
vasara, rudeni, ziema un pavasari. Patiesiba viniem bus jaklust par kokiem.

4. Jusu stasta laika “koki” var turet rokas paceltas augsSup ka zarus vai ari vienkarsi
stavét ar aizvertam acim, izteélojoties dzirdeto. Maziem bérniem kada vienkarsa
kustiba, piem., lgoSanas ziemas véja palidz noverst nepacietibu.

5. Vizulizaciju var nolastt, vai balstoties uz vadlinijam radit to pats. Grupas ar
mazakiem bérniem vai 1su uzmanibas koncentréSanas laiku, saisina stastu,
izlaizot otrskirigos faktus un samazinot dazus noskanu radosos aprakstus. Jusu
meérkis, veicot So aktivitati, ir pilnveidoties ikreiz, kad to vadat.

Metodiskas norades: 3
Koku novértesana, meza biologija, empatija
e diena vai nakts, it visur, vislabak pie lapu koka

e 2 cilveki un vairak
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e 5 gadiun vairak
Muzika — Bethovena Pastorala 6 simfonija, Vivaldi Cetri gadalaiki vai Pachelbel’s
Canonin D.

Adaptéts péc J. B. Cornell. Sharing Nature: Nature Awareness Activities for All Ages.
Nevada City, Crystal Clarity Publishers. 2015. Sagatavoja Jazeps Logins
Pievienojusi: Eliza Kabakova (elizakabakova@inbox.Iv)
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