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3.11. Celojums uz dabas sirdi (Kornels,
vides spele) NP

Indianiem dzilas dabas zinasanas nak no pasas dabas. Celojums uz dabas sirdi dod
iespéju sajust sevi ka dabas dalu — ieklausities taja, un pilniba izdzivot to, ka to dara
iezemiesi.

Nepieciesams: 1

1. Celvedis katram dalibniekam,
2. rakstampiederums,
3. paliktnis,

4. ieliguma kartina.

Darba gaita: 2

1. Izvélies drosu vietu ar lielu biologisko daudzveidibu. Izstasti dalibniekiem, kur
meklét ipaso vietu, un dod noradi, lai visi varétu atgriezties kopa vienlaicigi. Ja
vadi jaunakus skoleénus vai pieaugusos, kuriem svesa arvide, izvélies ierobezotu
laukumu, lai visi batu skatiena attaluma.

2. 1zdali Pétnieka ce|vedi, rakstamrikus, paliktnus, un ieldguma kartites. Isi
paskaidro aktivitati un aicini sameklét savu Tpaso vietu. Kad laika pagajis, varat
pasaukt visus atpakal.

3. Cieminu uznemsana ipasaja vieta

Puse spéléetaju iemet savus ieligumus cepuré. Tad ikviens, kuriem tas vél ir, panem
otru ielugumu no cepures. Piem., Sellija panem Gregora ieligumu, Sellija patur
panemto ieligumu, bet savu atdod Gregoram. Ta abi ir uzaicinajusi viens otru uz
savu 1paso vietu.

Dod pariem 15 min. laiku iepazistinat ar vietu un veikt kopigos uzdevumus.

Savac grupu kopa un dod vardu secigi visiem dalivniekiem uzdevumu
demonstréSanai, iepazistinasanai ar vietas vardu, zimé&jumu, Vertikalo poému un
kas to ir iedvesmojis.
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4. Petnieka celvedis

Tev nebus laika, lai veiktu visus uzdevumus. Izvelies vienu, visinteresantako sev un
un kuram ir vislielaka sasaiste ar jusu Tpaso vietu.

Pirmie iespaidi. Péc Tpasas vietas izvelesanas, pavadi kadu laiku, lai apietu to un
iepazitos ar to. Tad izvélies vietu, kur tu vari domat par tavu atrasanas vietuy,
iekartojies erti un atbildi uz jautajumiem:

1. Kas ir pirma lieta, ko es ievéroju mana ipasaja vieta?

2. Kas man patik esot Seit?

Ko tu dzirdi? leklausies skanu simfonija visapkart tev. Koncentrégjies uz attalam
skanam, un tad pakapeniski parnes uzmanibu uz tuvak esosam.

Vai tu vari noteikt 5 dazadas skanas un aprakstit kas vai kurs tas rada?
1.

2
3
4.
3

lelugums. Izvélies, ka sauc ipaso vietu.
Manas Ipasas vietas vards ir:

Aizpildi ielugumu, ierakstot savu vardu un 1pasas vietas vardu.

Uzskice labako skatu
Atrodi vislabako skatu un to uzskicé. Tu to paradisi savam cieminam, kurs vélésies
saskatit So skatu daba.

Padalies ar kaut ko, kas jums liek iekseji uzsmaidit.
(ST populara uzdevuma nosacijumi doti talak)

Metodiskas norades: 3

Attista dabas uztveri, refleksija.
e Diena, dabas vide.

e 2 un vairak cilvekiem.

e 10 un vairak gadi.
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Dotaja uzdevuma fokuséjies un vairo dabas vides pieredzi. ST ir aktivitate, kur katrs
pétnieks atrod sev vietu ara, kura vinam Tpasi patik. Celojuma laika (apméram 25
min.), vin$ izvélas nosaukumu savai Ipasajai vietai un uzraksta to uz kartinas. Velak
vins izmanto to, lai ielugtu draugu uz So vietu, un vins ari paciemosies.

Jus esat ielugts uz:
MILZIGO MEZU
Jusu pavadonis ir:
JOSEPH
Tas, ka velak bus jauzaicina ciemini, lai dalitos ar atklajumiem, panak, ka Sai
aktivitatei daltbnieki velta visu savu uzmanibu. Ipasas vietas paradi$ana ir
briniskigs veids cieSaku kontaktu nodibinasanai ar citiem.

Adaptets péc J. B. Cornell. Sharing Nature: Nature Awareness Activities for All Ages.
Nevada City, Crystal Clarity Publishers. 2015. Sagatavoja Jazeps Logins
Pievienojusi: Eliza Kabakova (elizakabakova@inbox.Iv)
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Papildu resursi:

e Darba lapa 1 (maziem bérniem)

e Darba lapa 2 (pieaugusajiem)

lesniegt savu eksperimentu

Latvijas Kimijas un farmacijas

uznemeju asociacija
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